T'KKIT «SIcnm-cagNe3»

IMAKJOI'PAMMA BOCIIMTATEJBHO-OBPA3ZOBATEJIBHOI'O ITPOIIECCA

Mnagmas rpynmna « TepeMox»

Bospacr gereit 2-3 roga

Ha 1 Henemo peBpans 2023 rona «Mup BOKpYyT Hac)

Pexum ans

Ilonexeanunk 30.01

Bropunk 31.01

Cpena 01.02

Yerpepr 02.02

IMarauna 03.02

IIpunem gereii

Becena «3umymka -
3uMan(pa3BUTHE peud +
O3HAaKOMJICHHE C
OKPY>KarOIIUM MHPOM)
INanpunkoBas
rMMHAacTHKa «Bapexkm»
(du3mueckoe pazBUTHE)

Becena «I ne poxnaercs
cHer?» (03HAKOMITEHHE ¢
OKPYIKAIOIKM MHUPOM)
Yrenue JI. BopoHkoroii
«CHer unmet».

OO6111eHHEe BOCITUTATEIA C
JeTEMHU: VHAUBUIYAJTbHBIE
Gecenbl 0 CeMeHHbIX
TPaAULHSX, UTPBI JUIS
0o0OLIEeHHS U CO3NaHMA
XOpOIUEro HACTPOEHUS Y
neteii. Co3manue
Jo6poxkenaTeTsHON
aTMocepsl.

Becena «PacTurensHeIiH
MHp 3UMOI» (pa3BuTHE
peyH ¥ 03HaKOMJICHHE C
OKPYIKaIOIAM MHPOM)
«ITopsamok B HIPyIIKAX»
(busugeckoe passutHe +
O3HaKOMJIEHHE C
OKPY’KaIOIIUM MHUPOM)

becena «SIBnenus
HEXMBOH NPUPOABI
(pasBuTHE peud u
O3HaAKOMJICHHE C
OKPYKAIOIAM MHPOM)
INampunkoBas rTUMHACTHKA
«Manenbkuii Eropkay»
(pu3rbeckoe pa3BuTHE)

Becega c poanTeJaiMH,

HAOIOVJHVH&EE «be3onacHOCTh Ha JIBAY»

KOHCYJbTAIHHA Lens: chopMUpoBaTh y poauTeneii mpecTaBIeHHe O IPABWILHOM U 6€30MacHOM MOBEASHNH Ha BOJOeMaX U BOJIM3H MX B 3UMHHUH NIEPHON;
BOOPYXMTH poAnTeseil 3HAaHUAMH, YMEHUSIMU W HaBbIKaM¥ HeOOXOIMMBIMHU NPU HAXOXKACHHH MX BOJIM3M BOJIOEMOB U JUTS IEHCTBHS B
SKCTPEMAIIbHBIX CUTYAIUIX; HOHITHE «OMACHOCTE-0€30IacHOCTEY
CamocronteibHAA Jdunaktiveckas urpa «JleTaT cHexxUHKM», «Bplora»y | ApPTUKYISALMOHHAS Urpa-umuranus: «Msl He | umakTudeckas Wrpa -
AeATeTbHOCTL geTeld «IlodtanboH npuHec (pazBuTHE peun) TMMHAcTHKa «YpIOKka», | 3amep3HeM Ha mporysike | «Yero He crano?»
(urps1 maJjioi HOCBLIKY» Hrpa manoii noaBukHOCTH «TpyOouka», 3UMOI» ApTUKYNSLMOHHAS
NOJBHKHOCTH, (o3HaKOMITIEHHE C «I"me MBI ObITH, MBI HE «Jlonarouka» APpTUKYSLIMOHHAS rumHacTrka «aprk»,
HACTOJIbHbIE HTPbI, OKPY>KarOLIUM MHPOM) CKaXEM, a 4TO ey, ITanpbunkoBas rumHacTUk | rumMHacThKa «BxycHoe «Hacukny, «Jlomagka»
H301eATEJbHOCTD, PaccmatpuBanue nokaxxem» ((pusmdgeckoe «CHEeXOK» BapeHbe», «3abopumKk», Junakrrueckas urpa

m-m-nngm-ﬂmu-\:w&—.-—\-o KHHAr
u ap.)

wunoctpauuii «Ha npay»

pa3BUTHE)

«ByOmuK»

«CoctaBb y30p»

M\.-.m-o—:—m:u TrHMHACTHKA

Kommnekc yrpeHHei ruMHacTHKY (sHBapb) 6e3 npeaMeToB «BepHas cobaukay .3amaun: 3aKpeIUIsTh YMEHHE BHINONHSTE YIIPAXKHEHHUS 110 TOPAAKY

3aBTpak

BeimosiHeHHe rUrHeHNYecKIX NpoLeTyp nepel 3aBTPakoM
KynbTypHO-rUrueHUHeCKHe HaBBIKH: 3aKPEILIATh YMEeHHe NPaBUWIBHO CHACTH 3a CTOJIOM, €CTh aKKypaTHO, OpaTh NHILY TOJIBKO JIOKKOH,
TIOJIBb30BAThHCS capeTKON; COBEPHIEHCTBOBATh HABBIKM KYJIBTYPhI €MIbl.

IToaroroska k
OpraHH30BaHHOM
AeATeNLHOCTH (Aasiee —

om

HUrpa-tpenunr «Harme
COJIHIIE»

Urpa-Tpenunr «BmecTte
Urpaem»

Urposas curyanus
«Criemmm Ha moMoupb K
oXKe»

Keect urpa «Bonme6Hbli
CYHIYHOK»

Hrposoe ynpaskHeHHne
«CHeTroBHK»

OJ1 o pacnucanmnio
OpraHH3aluH

1. KoMmMyHMKaBHBHAA
AeATeIbHOCTh

1. ITo3uaBaTennHas

JACHATEIBHOCTH

1. Ilo3naBaTeabHAS
JAedTEIIbHOCTDH

1. TBopueckas
HeATeJbHOCTD

1.Teopueckas
AeATeTbHOCTD




obpa3oBaHus

Xyn.nmurep: «CamMonér
OTNPABIAETCS B IIOJIETH
2. ®n3nHueckoe
BocnHTanue «CHer
Kpyrom»

KoHctpyupopanue
«Ctpoum noes3my»

2. ®n3.BocnaTanne «Mbl
€IEM, €1IeM, eIeM»

EctecTBO3HaHME
«Cremar no goporam
MAILIMHBI, MAIIHHEL...)
2.My3.BocuuTanue
«XopoIo B jecy»

Hurerpuposannoe
3aHATHE

Anmiukan+xyz.
JIMT-Pa+teCcTECTBO3.
«3omoTas peIoKay»
2.®u3.BocnHTAHHE

« beperuch aBToOMOGHITA»

HurerpuposanHoe
3aHATHE

Pucosdnne +xyu. Jlur-pa
«IBeTHbIC KOMBLIAY

&

HoaroroBka k

Habmonenue 3a Tem, Kak JeTH COGIIONAIOT IPaBHIIa G€30IaCHOCTH.

npory.JaKe Hocnenosarenbroe oieBanue neTel (B 3aBHCHMOCTH OT MOTOHEIX YCIOBHIT), HAGIIOIEHHE 33 IIPaBUIBHBIM
oneBaHKEM (pa3BUTHE PedH, HABBLIKH CAMO0GC.Iy KUBaHHS, Pa3BUTHE KPYNHON 1 MeJTKO#H MOTOPHKH).
IMotemxka
Ha moro Mansimky IoBTopsit 3a MHOI ¢i10Ba: W HoxKa-nBa! bynem ¢ netkamu urpars!
Hanenem MBI INTaHUIIKH Hoxxka — pasz, A ceigac noimEM ryars,

IIporyaka Kaprotexa 3umunx Kaproreka 3umumx Kaproreka 3umHamx KaproTteka 3umMHuX KaproTexa 3umHuX
mporyiox Ne3 nporynok Ne7 nporyaox Nel Iporysiok Ne2 mporyok N4

BosBpamenne ¢

:Oohohowmﬂobvmoo pa3acBaHUC OOCKIBL hOHOMu CKJIaobIBaHWE B ENN@&NNS 1 OKa3aHHEC NNOMOIUN CBEPCTHHKY.

HPOTyJIKH VYnpaxuenue «Uucro B mxkadgy»
3aaun: OOBACHATE IETAM HEOOXOAMMOCTh YOOPKH B MIKadMHKaX ¢ OB
Ob6en KyastypHo- KynstypHo- KynstypHo- KynstypHo- KynstypHo-

TUTHEHUYEeCKHE HABBIKY:
3aKpeIUIATE YMEHHE
NIPaBHJIBHO CHAETD 33
CTOJIOM, €CTh aKKYPAaTHO,
OpaTh MHUIIY TOIBKO
JIOXKKOH, TMOJIb30BATHCA
casndeTkoi;
COBEPUICHCTBOBATh
HaBBIKH KYJBTYPHI €15l

THTHEHUYECKHE HABBIKH:
(bopMupoBarts y nereit

KyJIbTY PHO-TUTHEHHYIECKHUE

HaBBIKY; CIIOCOOCTBOBATH
IPABUILHOMY
UCTOJIL30BaHHUIO
HHIVBUIYAIEHOIO
HOJIOTEHIA; 3aKPEeILIATh
YMEHHE BeIaTh €ro Ha
MECTO

TMTMEHUYECKUE HABBIKH:
3aKpeIUATh YMEHHE
NpPaBUIBHO CHJIETH 3a
CTOJIOM, €CTh aKKypaTHO,
OpaTh MUY TONBKO
JIOXKKOH, IONB30BATECS
caiderxoii;
COBEPIIECHCTBOBATE
HABHIKH KYJIBTYPHI €151

TUTHEHNYECKHE HABBIKH:
3aKpeIUIATh YMEHHE
MPaBUIBLHO CHIETH 32
CTOJIOM, €CTh aKKypaTHO,
OpaTh MUY TOJEKO
JIOXKKOH, ITOJIB30BaThCS
candeTkoif;
COBEPIIEHCTBOBATE
HaBHIKH KYJIBTYPHI €5

TMTHEHUYECKUE HABEIKH!
IIpHYJYaThb AeTel
HAXOJHUTh CBOM CTYyI,
IPaBUIBHO €ro Opath
AKKypaTHO CTaBUTh
BO3JI€ CTOJIA; 3HAKOMHTD
JeTel ¢ IpaBUIIaMH
0e30MacHOTro HOBEACHHSI.

JIneBHOM coH

Co3znanue 61aronpusaTHOM 06CTAHOBKY LTS CIIOKOMHOTO CHA eTel

(Paccka3pIBaHHE CKA3KH, CIYIAHAE CTIOKOMHOM

MY3BIKH)

Ilocrenenublii mogLeM,
0310pOBHTEJIbHbIE
npoueaypbl

HabGaroneuue 3a coctosaueM 30POBBA MOCTIe CHA. ['MMHAcTHKa poOy)KaeHuS nocie cHa « Kommieke Ne 1y

Hoanupk

IIpuBnevenne BHUMaHNS feTell K NUIE; HHIUBHIyaTbHAS paboTa o BOCIINTAHUIO HABBIKOB KYIBTYDHI €IbL.
«Bort u nongauk nogomern,

Cenu metu Bce 3a cTodL.
Hamm Horm He cryyar,




Hammu si3pruxy Mosrgat!»

CamocTosiTe/IbHAsI
JeATEJLHOCTD AeTei
(urps1 manos
NOABHIKHOCTH,
HACTO/IbHbIE HTPbI,
H30/1eATEIbHOCTD,
paccMaTpuBaHHe KHHT
"

CroxxeTHO-posnieBas urpa
«Kyxma 3a6onenay»
(PazButHe peun
+My3BIKa)

O—.Ovﬁ@ﬂﬂO-ﬁOhOwg urpa
AAmthw HaAO0 YMBIBATECA»

ITonswxHas urpa «Becemnsie
3BepATa»

CrokeTHO-poseBas urpa
«CeMps»

CroxeTHO-posIeBas Hrpa
«bonpHHUIIA»

Ap.)
NuanBuayanbHas Cencopuxka «Ilomoru Hupaktryeckas urpa Odusnueckue HaBBIKK KommyHnukaTuBHEIE [To3naBatenbHBIE U
@ﬁmc‘-ﬁ C @Noﬂﬁ@h@h&ﬂwvv AA:%ONNESO NO@N@.E\EAvav AAHH@NEQON MAY» HaBBIKHN Smﬂohboﬂﬂv\gvmgm
JE€TbMHA ,‘wmhmdﬁn 3aKpEILIATE thwu Pa3BHUBaThb % thwm\m A.HHOEHNO CTUXOTBOPCHHSA | HABBIKH

YMEHHE IpyIIHUpPOBaTh YMEHHE BBIOIHATH K. UykoBckoro «[Tupavuaxu»

OOHOPOAHEIC TIPEAMETEL,
pasIHIarOIIueCA 1Mo
BCJIMYMHE.

JBHXXCHUEC IO CUTHAITY

«DegopuHO ropey

IloaroroBka K

ZOHSWEN& HHTEPECA K IIPOTYIIKE. H\Hmh&wsh%m‘hwmwuo QOOONE C ICTbMHU Ha TEMEIL:

Onepanue: IIOCIACAOBATCIIBHOCTD,

NporyJike BBIXOJ, Ha IIPOTYIIKY.
[TTanka ¢ mapduxom celiyac Ham MOAXOIAT B CAMBIH pas,
Y1006 cityyaliHO HE IPOCTBITE U 3A0POBCHBKUMH OBITh!
IIporyaxa Kaproreka 3umuux nporynok Nel ,3.,7, 9, 4
BosBpamienue ¢ mporyixu [[locieoBaTensHOE pa3neBaHue OAEXKIBI AeTel
CamocTosiTeabHas OmOvKOHIO:@OhowNM urpa OSMnOHmO-UOH—meM urpa Sﬁﬁv_uhﬂwgm.ﬂ:wmﬂﬁﬁ C S:uowom YIIpaKHCHUE ﬂomog%ﬁﬁowmmﬁo
1eaTeJIbHOCTD NO‘HO—%— AASEQ%ERS Y Bpaua» ROO@E@QOZOM Ha OPOryJliKy» [KapaHJallHbIM T€AaTpOM «ITounan OACKAY REV\HOEOOHWNOVV
(Mrpn1 Mas1oi 3afdaTam»
NOABH/KHOCTH,
HACTOJIbHbIE HI'PEI,
H304eATETbHOCTD,
paccMaTpHBaHHe KHHUT H
Ap.)
'Yxon neteii nomoii becena ¢ ponutensMu o0 ycrexax AeTei B TEYCHUE JTHS.
Koncynpranus «Kak npoBecTH 3aKajiuBaHUe AeTel JoMay
[enb: undopmupoBanne poxuteneii o cnocodax M BUAAX 3aKaIUBaHUA BOJOU i
_ Meroauct . &4 Ereps M.H.




IHNAKJIOTPAMMA BOCIIUTATEJIBHO-OBPA3OBATEJBHOI'O ITPOILIECCA

T'KKII «Scm-caaNe3»

Mnammas rpynna «TepeMok»

Bospacr gereii 2-3 rona

Ha 2 nenemo despans 2023 rona  «Tparcnopt»

IaTauna
10.02

Iloneneannux 06.02 Bropuuk 07.02 Cpena 08.02 Yersepr 09.02

Pesxxum nHA

OOGmenne BocnuTaTens ¢ AeThbMU: HHIUBYAYaJIbHBIE Oecenbl O CEeMEHHBIX TPaIUIUSX, HIPHI IS OOMEHHS | CO3/IaHUS XOPOIIIETO
HacTpoeHus y aetreit. Co3zganne nobpoxenaTenbHoli atMocdepsl.
HUrposoii npuem «C no6psm yrpom!». Llens: dopmMuporaTh 4yBCTBO OIH30CTH OPYT K IPYLY

IIpuem gereii

Becena c becena c pomutensiMu 0 COCTOSTHMY 3/10pOBbs A€TEHl.

POAUTEISIMH, Bykner «Buramunnas exa»

KOHCY.JIbTalHH Ilens: nath HHGOPMALKIO POIUTENSIM O BATAMHHAX 3UMOH IS YKpEIUIEHNs IETCKOTO OpraHu3Ma

CamoctosnrenbHas | Opranuzanus urpoporo | OpraHusanus UTPOBOTO Opranmszanus urposoro | OpraHm3anms urpoBoro | Jlugakrudeckas urpa
AeATeJIbHOCTD IIPOCTpaHCTBA IIPOCTPaHCTBA IIPOCTPaHCTBA IIPOCTpaHCTBa «MonoTox»
Aeteii (Mrpel Masioil | lunaktuyeckas urpa Urpa-stion JlpIxatenbHas TlansunkoBas

MOJBMKHOCTH, «Yranai, 4ro B TMMHaCTHKa My3bIKalbHas Urpa

HACTOJIbHBIE HIPhI, | MEILIOYKE» «CHEXHUHKI» «Banenku»

paccMaTpuBaHHe

KHHT)

YTpenussa KoMiiexe yrpeHHel rHMHACTHKY «3UMa

THMHACTHKA

3aBTpak Kaira MmaHHast Bapuiach: W3 xacTpronpku yoexana, Me1 ee noliMaeM noxkoil Al na kama! Kak Bkycna!

Bcg meixTena, my3sIpuiacs. Ha tapenouxu nonana. U nonpoOyem HeMHOXKO. Bcro cwenum ee 10 1HA.

:G.E.u” pasBHUBaTh YMEHHE €CTE aKKypaTHo, @ﬁ&.ﬂv IMHIOY TOJBKO JIOXKKO1, O@ﬁm‘EomNO BHUMAaHHS Ha IIPaBUJIILHYIO OCaHKY

IMoaroroBka k O/

«Pa3HbIe IIPpEAMETEI»

[ToaBuxHas urpa

Yrenue pacckasa «Mara

AAWHQNOH—@H I KYKJIBI

Urposoe ynpaxHeHue

(OCcHOBBI MATEMATHKH, «[IpeBparmenusy» A MEIBEID)» Marrmy «Mos ceMbs»
KOHCTPYHPOBaHUE) (Dusmueckoe pa3BUTHE, (XynmoxecTBeHHAS (Jlenika, pazBuTHe peun)
MY3EIKa) HTEPATYpPa)
OprannzosaHHas 1. KoMMyHHuKATHBHASA 1.Ilo3HOBaTeABLHASA 1.Ilo3HoBaTeabHAS 1.TBopueckan 1.TBopueckas
HeATEJHLHOCTh AeATeJbHOCTh HeATeJbHOCTH JAeATeIbHOCTh AeATeTbHOCTD AeATEJbHOCTD
PasButue peun «Ha Cencopuka «B roctu K EcrecTBO3HaHME Jlenka+xyn.matep.+ecte | PucoBanue +Xya.Jmurep
IITHYHEM JIBOPEN MunryTke» «Yyneca B akBapayMe» cT. «[lupoxku s «He caguce Ha

2.®u3.BoCIATAHHE

2.du3.pocnuranne «Msu

2. My3.BocnuTaHue

MaleHEKn»

neHéx»(MaineHbKa B




«M=I pebsiTa
JOTIKOJIATAY

B KpYTY»

«BrIxXoguTe TaHIIEBATh
3aMYHUKH, TUCHYIKH)

2.®u3.BocIHTAHHE
«IIpeIr-ckox»

Jecy)

v -

IHoarorosxa K

Habmronenue 3a TeM, Kak 1e€TH COOMIOAAIOT NMpaBmia 0€30IaCHOCTH.

nmpory.ike T[MocenoBarensHOE OJeBaHke JHeTeM (B 3aBUCHMOCTH OT IIOTOHBIX YCIOBHIA), HAOIFOEHNE 3@ IPABAIBHEIM OJI€BaHHEM (Pa3BUTHE pedy,
HAaBBIKK caM0O00CIyKUBaHHUSI, pa3BUTHE KPYITHONH M MEJIKOH MOTOPHKH).
[Totemxka -
Ha Moro ManbImky [ToBTOpSit 332 MHOI ClIOBA: U noxka-mBal Bynem ¢ netkamu urpats!
HanereM MBI INTAHKUIIIKY Hoxka — pas, A ceituac moHIEM TyIATH,
IIporyaxa Kaproreka 3uMmHux Kaproreka 3umaux Kaproreka 3uMHuX KapTtoTeka 3umMHIX Kaproteka 3umHHX
nporyJiok Ne6 nporyiok Ne7 nporynok Ne§ nporyiok Nell nporynok NelQ
Bo3sBpamenue ¢ [Momnep:kuBath B pebeHke CTpeMIIeHHe K CaMOOOCTYKUBAHHIO: ONEBAThCSA U PA3eBaThCA B ONPEAEHEHHOM MOCIEI0BATEILHOCTH, COOJTIOIATH
NpPOryJiKa aKKypaTHOCTh
O6en KyneTypHO-TUrHeHHYeCKHe HABBIKU: 3aKPeIUIATh YMEHHE MPAaBIIBHO CHIETH 32 CTOJIOM, €CTh aKKYPATHO, GPaTh MHINY TOJIBKO JIOKKOIH,

TI0J1630BAThCA Cal(eTKOH; COBEPIIEHCTBOBATH HABBIKU KYJIBTYPHI €/IbI

/{HeBHOH COH

eOUZNﬁOWNﬂm‘ YMCHHE Jetreil caMOCTOSTENBHO pasaeBaTeCA, CKIIaAbIBaTh OACKAY B OIPCACICHHOM MOPAIKE.

Xoaut tuxuii CoH,
bnu3 Hammx okoH,

Bponut connas Jpéma,

Bo3sne nammero moma

Con u [Ipéma risasar —
Bce nu peGsaTKH crisT.

IHocTenennbrii Koppurupyroras TiMHaCcTHKa B KpoBaTKe. [ IMHACTHKA ITOCIIE CHA.
NnmoaAbLEM NONV@N 1o OﬁHOﬂOHﬁA&OONOM JOPOKKE. HWN.MA_UOHCHOENO 3HAHUH ¥ BBIIOJIHEHUE KYIBTYPHO-TUTHEHAYCCKUX HABLIKOB.
Hoagunk Bort 1 nosaHEK Iogomen, YTo6kI He OBLTO OENRL, Haimu HoTH He cTyyar,
Cenm fieTH BCE 3a CTOJI. BenomuuM npasuiia ebl: Hammw s36r9xm MosT4ar.
Llenb: BocUTEIBATE NOTPEOHOCTE B HUCTOTE M AKKYPATHOCTH; CIIOCOOCTBOBATE MPABMIIBHOMY HCIIOB30BAHHIO WHAUBHIAYAIBHOTO MOJOTEHIIA;
BOCIUTHIBATh CAMOCTOSITEIbHOCTh, YMEHHE IIPABIIBHO U TINATEILHO MBITh PYKH
CamocrositeabHan | CroxxeTHo-poneBas urpa | Cro)KeTHO-poneBast Urpa CroxerHo-poneBas urpa | Urpa-curyarms «Kykma | «/lemaem mpudgecky
AeATeJILHOCTD «ITocTpoum Kykinam «3alika eeT B I€TCKUH «ITocTponM Kykiam Karts momuta B Marasue» | kykie Kate»
meTeit (Urppl MaJioii | 1oM» (O3HAKOMIEHHE C cam» (pa3BUTHE peUH + TIOM» (o3HaKOMITEHHE C (03HaKOMIIEHHE C
MOJABIKHOCTH, OKPYXaIOIIMM MHPOM + | 03HAKOMIICHHE C (ceHcOpuKa + pa3BUTHE | OKPYXKAIOIIMM MHPOM + | OKPYXKaIOIITHM MUPOM +
HACTOJIbHBIE HTPbI, | PA3BUTHE PEYH) OKpY’KaIOIIMM MHPOM) pedn) XYI0KECTBEHHAS XyJI0)KeCTBEHHAS
H30/1eSITeJIbHOCTD, JATepaTypa) auTEpaTypa
paccMaTpuBaHue
KHHF A

ap.)




NnausugyanabHas
padoTa ¢ 1eTbMH

®u3nyecKkye HABBIKA
«3aImoMHEH JIBHKECHHE»
Lenp: ynpaxHaTh B
YMEHUH OCO3HABAThH,
3aIIOMHHATE U
BOCIIPOU3BOJNTH
TTOKa3aHHEIE TBHIKEHUS;
pa3BHUBATh 3PUTETHHO-
MOTOPHYIO ITaMSITh,
BHHUMAaHHE

KomMmyHUKaTHBHEIE
HABBIKH

«Y3Hail repos CKa3Ku»
Iens: onpenenars repos

10 Ha3BaHHBIM IIpA3HaKaM

Ilo3naBsare/bHEBIE H
HHTEJUICKTyaJIbHBIC
HaBBIKH

«KTo0 e ciuy.

Iens: pa3BuBaTh
YMCTBEHHEBIE
CIIOCOOHOCTH,
MIPENICTABNICHUS O IUKUX
JKHBOTHBIX

TBopueckue HaBBIKH,
HCCIIeI0BATENbCKAs
JIESATEIbHOCTD
«Pucyem nansnamm»
Ilens: pa3BuBaThH
MEJKYIO MOTOPUKY;
MOMOYb M3Y4UTh [IBETA

Junaktideckas urpa
«Ioérpeiika momuka»
Iens: pazBuBath
YMEHHE ACTEH CTPOUTD
JIOMUK

IoaroroBka K

MortuBanua uHTEpeca k mporyike. MaauBuyansHele 6ecebl ¢ JeThMH Ha TeMbl: OJicBaHHE: ITOCIeX0BATEIBHOCTD,

NporyJKe BBIX0/1 Ha MPOTYJIKY.
[Mamka c maphuKoM ceiiyac HaM MOAXOAAT B caMblii pas, :
Yto6 cnyyaiiHo He IPOCTHITh U 310POBEHHKUMH OBITH!
IIporyaxa Kaptoreka 3umnaux nporynok Ne 10,6,8,7,11
Bo3Bpamenue ¢ ITocnenoBarenpHOE pa3aeBaHUE OENKIbI ICTEH
NPOTYJIKH
CamocrosrenbHas |CroxeTHo-poneBas urpa [CrokeTHO-poneBas urpa  |rpel-apamMaTr3aiuy ¢ WrpoBoe ynpaxuenne |[KoHCTpyHpoBaHHE
meATeJLHOCTD aeTeii («Mrpymixu y Bpaday» «Cobupaemcs Ha KapaHIAITHBIM TEATPOM «[Tounnn omexnmy «ITyremecTBue»
(urps1 Masoii MPOTYJIKY» RaiigaTam»
[10ABUKHOCTH,
HACTOJIbHbIE HIPBI,
H30/1eITeIbHOCTD,
paccMaTpUBaHHe
KHUT | Ap.)

Yxona nereii Jomoii

Ibecena ¢ poautensamMu 06 ycrexax AeTed B TEUCHHE THS.
Koncynpranus «Kak mpoBeCTH 3aKajlMBaHHE IETEH JOMA»
[lens: urGOpMUpOBaHKE poauTeneit o cnocobax 1 BUJaX 3aKaTHMBaHUSI BOJOH

Metomuct 2. & Ereps M.U.




Eﬂﬁ.ﬁcﬂwégsr wOO_.:\:>Hmhvmo-omw>wow>ﬂ_w.auﬁ0ﬂ0 IIPOIECCA

I'KKII «Slcm-cagNe3»

Muzaumast rpymna «TepeMoK»

Bospact nered 2-3 roxa

Ha 3 nepeno despaid 7023 roma «Boe mpodecchtt BKHBI

Tlonenensnuk 13.02 Bropuux 14.02 Cpena 15.02 Yersepr 16.02 Marauna 17.02

TIpuvepHbIi
pesKHM JAHs

OGieHUE BOCTIATATES € ICTHMH: AHMBHLYaTbHEIE OeCcelIBl O ceMelHBIX TPAMLIASX, HIPbl 115 OGIICHHS ¥ CO3[AHNs XOPOIIEro
HACTPOECHHUSA Y nereii. Co3laHne homvomngwan:mmom aTMochepbl

Vi BELyaibHble Oecerbl © ponuTENsMH BHOBD HOCTYTIAIOHX ACTEH.
Korcymsrams «byib 310poB»

[{enb: 03HAKOMIICHHE NOJTUTEIIEH CO criocofamu TOBBIIECHIST HMM HUTETa y JeTeH

[Ipuem aeTel

Becena ¢
ponNTEIAMH,
KOHCYJAbTANu#

CaMocTosTeIbHas JlapaKTAecKas urpa Opraunu3aiys Urposoro Opranu3aiys UrpoBoro [TanpurKoBas Opraup3alys HpoBOTo
[AeATeIbHOCTH «Jlom» IIpOCTPAHCTBA [IpOCTPAHCTBA FEMHACTHKA IpOCTPAHCTBA
pereii (MIpbl masofi | YTpenHad 3apaiKa JlmpaxTudeckas urpa JinpaxTrdecKas urpa «TparcropT» «3uMHUE 320aBB

OABMIKHOCTH, «BomeOHbIH KOBEP» «KTto cxopee cobeper?»
HacTOAbHbIE UIPbI,

paccMaTpHBaHHe

Komruieke yi axaenuii «11apoBO3HK»
Vmunna KareHbKa, BxycHYIO, yIHACTYIO,
Fb Kauty CiIaaeHbKy, Msrkyio, AyIHACTYO.

Ky/ipTypHO-THIHEHHIECKHE HABBIKH BEMIAEM aKKypaTHO [1OJIOTEHUYUKO B CBOH mxad MK

TugaKTHIeCKast urpa
Aﬁwnoomﬂm
TIapOBO3UKY

Opranu3anys ArpoOBOTO
HpOCTPAHCTBA
J{upaxTaueckas urpa
«Yranail HACTPOCHUEY .
1.Ilo3HoBaTEIbHAN
[AeATebHOCTH
KoncTpynpoBanue
Tema: «K0no0oK»
[lenp: YuuTh
KOHCTpYHpOBATh U3
Gymary repoes HapOJHBIX

[IpocMOTp KapTHHOK
«Tpya 4enoBeKan»

TloaroroBKa K O] | JlupaxTmiecKas urpa «TepeMox»
«Komy 6e3 HUX HE

00OUTUCH?»

1.Ho3naBaTebHAA
AeATeTbHOCTD
«3HAKOMCTBO C
npodeccueit. TToBap»
Llens: [lozHaKoMUTE
JeTen ¢ npodeccuent
oBapa; aKTuBU3ApOBATD

1. TopuecKas
AesiTeJbHOCTD
PucoBanue+Xya.JTATEP
«OCcMHEHOKKI (KOJL.
pab)

Ueins: yuuTh nereit
HMCOBATH JAaJOIIKOM,

1.TBopueckas

e TeILHOCTD
AMMUIAKAIAS XY LJIATEP
tectecTB03.« PHIOKA
30J10TasA»
2.Pu3.BOCIIHTAHNE
dusngeckas KyIubTypad

OpraHn3oBaHHAsA
AesITeIbHOCTD

1. KoMmmyHHKATHBHAH
e TeIbHOCTH
Xym.marep CrOKETHO —
poJieBas urpa «Kyxma
sabosena» B.bepecToB
[lens: 3aKpenuTh U
NACIIMPUTH




HpeaCTaBIeHUs JeTed 0 | CKa30K. B peun fetTeli HasBaHMs | Tema: «Bec&ibie pa3BUBATh

pabGoTe Bpaua, 2.®u3.BOCIITAHHE opyauii TpyAa u Msaaku» Llens: u300paKeHne, namsaTh
[OMOJHHKTE CIOBAPHBIH «Pa3sHOIBETHBIE MAUMY mpodeccHy IoBap. dopMHPOBATE YMEHHE MEJIKYIO MOTOPHUKY
3amac; pa3BUBaTh Liems: CopepuieHcTBOBaTh | 2.My3.BOCHATAHME JIOBHMTH MSY OT IleJarora ’

HHTEpeC NeTeH K yMeHHE 6pocaTh MY «Enem-enem-ezieM Ha

CIOJKETHO-POJIEBOI UTpe | HeAarory 4 JOBUTH €0 MAIITHHE»

2.0u3.BOCIITAHHE paccTaBIEHHBIMHA

«JIoBKHE yMEIBIEN CcBOOOJTHO TaJIbIAMH.

Ilens: @opMHpPOBATH
yMeHHUe NeperphIruBaTh
yepe3 BEPEBKY JIEKAUIYIO
Ha T10J1y; IepeOpackIBaTh
Ms4 depe3 BEPEBKY.
KpyxxoBas pabora
«TakTunpHas Kopobka»

IMoaroroBka K

HabOmoneHue 3a TeM, KaK JI€TH coOII0AaI0T IIpaBuiia 0e30IacHOCTH.

Ipory-/ike TToc/IeI0BATEIHbHOE O/IEBAHME AeTel (B 3aBUCHMOCTH OT IIOTOJIHBIX yCIIOBHH), HabroeHNE 3a PABIILHEIM OJIEBAHMEM (Pa3BUTUE PEYH,
HABBIKH CAMOOGCITY KUBAHHS, PA3BATHE KPYIIHOM M METKOH MOTOPHKI).
Ha M0¥0 MaJBImIKY [MoBTOpSit 32 MHOM CIIOBA! W noxxa-zpa! ByzieM ¢ IeTKaMH Urparh!
HajieHeM MBI ITTaHUIIKH Hoxxa — pas3, A ceituac oHAEM TyIATh,

IIporyaka KaproTtexa 3uMHHUX Kaproreka 3uMHUX KaproTteka 3uMHHX KaproTteka 3uMHHIX Kaproreka 3UMHHX
mporysiok Nel2 nporysok Nel3 nporysok Nell nporynok Ne7 nporynok NelO

Bo3spamenue ¢

TlocienoBaTeapHOE pa3icBaHue, CKJIaIbIBaHHC OJICKIEI B E%m@ﬂmﬁm@r MBITBC PYK.

OPOryJKH KTo ropsueii Bogo#l yMBIBA€TCsA, HA3BIBACTCSA MOJIOALIOM.
KTo X0Nno/HOl BOIOH YMEIBaeTCs, HAa3bIBAETCS Xpabperom.
A KTO HE yMEIBAeTCsi, HUKAK HE HA3BIBACTCAL...
Oben TIpoIomKaTh COBEPIIEHCTBOBATH YMCHHUS IOJIE30BATHCA CTONOBBLIMU prGOpaMy, eCTh aKKypaTHO.

3aKpenyTh MPABAIA [IOBEICHHS 38 CTONOM: NIEPEKEBBIBATE IUIIY C 3aKPBITEIM PTOM, OJB30BATHCS CAIPETKOM 10 Mepe HEOOXO0IUMOCTH.
MBI 3a CTOJ CauMCs KyIIaTh, HUKOTO He OyIeM CITyInaTh.

ByzeM Moida MBI JK€BaTh, HUKOTO HE OTBJICKATh.

A kora HaeMcs 5, OyIeT paja Bes ceMbs!

JIneBnoii con

Co3jiaHue 61aronpusITHON 0GCTAHOBKY I CTIOKOHHOTO CHA JICTCH.
PecHHUYKH OyCKArOTCA, JIpImmTCS JIETKO, POBHO, ITyGOKO. ..
I'masku 3aKpBIBAIOTCS. Harmwm pyxu oTABIXAIOT,

MBI CIIOKOHO OTIBIXAEM, Horu To’ke OTOBIXAMOT. ..




CHoM BOJIITIEOHEBIM 3aCHITAEM.

OTaEIXaroT, 3aChIIaroT.

IMocTeneHHbIH I'mmuacTrka npoGyxaenns (komitekc Nel). Llens: cmoco6¢TBOBATE KOMGOPTHOMY IMPOGYKAEHHUIO JETEH.
MoIbeM «beXuT U3 KpaHa [Tpo3padHas HUTh, XOYET JIMYUKO IOMBITEY. [[eNb: 3aKpEeIUTh HABBIKH YMBIBAHMS.
Hoamuuk Ilotemka .
Hano, sano ymeIBaThCst A HedHCThIM TpyOouucTam —
ITo yrpam u Beuepam, Crpig u cpam! Ctrig 1 cpam! <
KyneTypHO-rUrieHHYeCKe HAaBBIKH: 3aKPEILIATh YMEHHE €CTh aKKypaTHO, OpaTh MHUIIY TOJIBKO JIOXKKOM; COBEPIICHCTBOBATH HABBIKH
KYJBTYPHI €/ibl; IPUYyYaTh JE€TeH IPaBUIILHO IEPHKATh JIOKKY, €CTh H IUTh MUY HE IPOJIABas, THIATEIHHO IIPOKEBBIBATD
CamocrosTenbHas | CroxeTHO pojeBas urpa | Jlumakrudeckas urpa Yrenue Hrpsl ¢ KOHCTPYKTOpOM, | ManonogsmxkHas urpa
AeATEJbHOCTH «Betepunapras «CrenaeM Kykiam XYZA0XKEeCTBEeHHO# KyOukamu «¥Y3Haii 1o ronocy»
agereid neueOHULaY pa3HbIe NPUYCCKIY JIMTEPATypHEI 110 Lens: 3akpenuts ymenue | Llens: yuuts nereit
L{enb: BEI3BaATH y neTei Ienb: 3aKpemiaTe UHTepecaM Aeteit BBITIONHATH OCTPOAKY UTpaTh IO IpaBUIIAM;
HHTepec K npodeccun HaBBIKM yX0J1a 3a Lenb: mpuBHBaTH IO cXeMe H OOBIrPEIBaTh | pa3BUBATh PEUECBBIC
BETEpPUHAPHOTO Bpaya, BOJIOCAMH, YTOYHUTE HHTEpecC K CKa3KaM ee. HaBBIKH U pU3NUECKHUE
BOCIIMTHIBATH YYTKOE, Ha3BaHHUA HEOOXOMMEIe KayecTBa
BHUMATEIBHOE U1 3TOTO.
OTHOIIIEHHE K
XUBOTHBIM, T0OpOTY,
OT3BIBYMBOCTH, KYJIBTYPY
oO0IIeHY.
WupuBunyansHas | Jlumakrtudeckas urpa KommyHnuxaTuBHEIE Urpopoe ynpaxHeHHe Maccax 6uonorudecku | [lo3HaBaresbHEIE U
pa6ora ¢ JeTbMu «YynecHbIi IapOBO3UK» | HAaBBIKH «YTanmai 1mo «Korzna 3to 651BaeT?» AKTUBHBIX 30H HHTEIUIEKTy aJIbHBIE
Ienb: pa3BUBaTh HABBIK | OIIHCAHHUION Heunp: yuuts onpenensatsy | «HeGoneika» HAaBBIKH

TPyNIIHAPOBATE MPSIMETHI
IO IIBETY
Anremuna I'.,Anausp T.

[enb: BOCHIUTHIBATH
YMEHHUE pa3audarh
IpU3HAKU IIPEIMETa,;
pa3BUBAThH
HaOII0daTEIbHOCTD,
oboramars CIOBapHEIi
3amac 1o TeMe «3uMay
Apxun, AMupxas

YaCTH CYTOK; 3HAUEHHE .
CIIOB «BUEpay,
«CETOIHS», «3aBTpay;
Ha3bIBaTh MPABUIBHO
IOHU HEJCIH

Nbpaxum,
Spocnas,MapbsiHa

Hens: npuoOienue
JleTel K 3I0pOBOMY
o6pa3y KHU3HU
Aticana,/[uamyxammen

«KTO0 ymummamiiy.

Lens: oOyuath geteit
BEIOMpaTh U3 psa
>KHBOTHBIX, TITHI]
JHIIHEe, O0OBACHITD,
Io9eMy OHO JIHIIHEE,
pa3BUBATh JIOTHYECKOE
MBIIIIJICHHE,
BHHMATEIBHOCTD
Hnwsic,AptéM,Aiapy

IloaroToBka K
NPOryJiKe

wgﬁoﬂhomﬁo YMEHHS pacCTETHBATE U 3aCTETUBATE 3ACTEXKH Ha JIANy4YKax. w\nﬁmvﬁmumev B UCIIOJIE30BAHUH JIPYTUX BUJOB 3aCTCHKCK.
uﬁOhOhvmmHv Ipuy4arb OOQH_HO\HQ:... IIpaBHJia MOBEACHUS B pa3aCBAIKe




IIporyaxka ToaewxHEIe urpsl «Haiiam mo nBetTy», «beru uim 3aMpu»
Llens: BEIOHpATh ce6e IO CUTHALY MaphI. n
VupusuayanbHas paboTa: «[IpDKKY B ITIHHY
[lenb: pa3sBATHE KOOPAMHAIIAH JIBH)KCHUH, YMEHHE [PBITaTh C MECTa B JUIHHY. .
VicoreoBaTeNbCKast AESTENBHOCTh: HAlTH JepeBbsl, MOIHOCTHIO YKPBITEIE CHETOM, YCHINAHHEIC CHETOM TOJIBKO C OXHON CTOPOHBL
(O3HAKOMIIEHHE ¢ OKPYI)KaroIluM MUPOM) .
Vxopn pereii nomoii | becena ¢ poruTeIIMH «CBOEBpEMEHHBIH IPUXOZ B camuK». Lleb: IpoaonkaTh 3HAKOMHUTD pOAMTEINIEH ¢ XOIOM el B IPYIIIIE,

3aHATUSIMH, PCKHUMHBIMH MoMeHTamH. becena ¢ POIATEIAMH 00 ycnexax JeTel B caay

Mergmaer A1 ﬁ%\QN ~~ Ereps M.H.




IIUKJIOI'PAMMA BOCIIUTATEJBHO-OBPA30OBATEJBHOI'O ITPOLIECCA

I'KKII «cnu-caaNe3»
Mnaamas rpymnna «TepeMok»
Bospact gereit 2-3 roga

Ha 4 menemo ¢espans 2023 rona

PexuM gHA

Mouenennunk 20.02

Bropauk 21.02

Cpena 22.02

Yerepr 23.02

IIaTauna 24.02

IIpuem gereit

O61enue BOCIIMTATEIS C ACTHMH: HHIUBHAYaTbHBIE OeCeIbl O CeMEHHBIX TPAIUIMSX, HTPHI [T OOIIEHHs K CO3/[aHMS XOPOIIErO
HacTpoeHus y nereit. Co3ganue nobpoxenarensHoi atMmocdepsl

Becena ¢ OO6meHne BocIuTaTeNs ¢ AETEMH: UHIMBHUyaJIbHBIE OeceIbl O CEMEHHBIX TPAJUITUSLX, HTPH 1S OOIIEHHS U CO3JaHHS XOPOILIETO
POAUTEAMH, HacTpoeHus y nerei. Co3nanue nobpoxenareasHoi atMocdephL.
KOHCYJIbTAallAH Urposoit npuem «MHe B Tebe HpaBUTCS)

Lens: popMupoBaHUe TO3UTUBHON CAaMOOIIEHKH, YMEHHS YBHJIETh IOJIOXKUTEIBHEIE KAYeCTBa OPYT Ipyra
CamocrontesnbHas | becena «3umyinka- HpixarenpHas ruMHacTiKka | Buktopuna «B roctsix y | HefipokoppekimonHoe | UTeHue CTHXOB O 3UME
AeATeIbHOCTD 3a0aByIIKa» «[Iapsl eTsaT» 6a0yIIKU-3araay K yIIpaXKHEHME CJIOBAapHBIH 3amac AeTeit.
gere (urpol Masoi | [lansaukoBas «CMoTpuM 10 IlansumkoBas
NOABHKHOCTH, ruMHacTrKa «C ApPTHUKYIAITMOHHAS CTOpPOHAM» rumHacTuka «C n1o6pbM
HACTOJIbHBIE UTPBI, | J0OpPEIM yTpoM!» rumMHacTuKa «Jlomamakay» yTpoM!»
paccMaTpuBaHMe
KHHT)
YTpennss Komnneke ynpaxuenuit «[TapoBo3ux»
rIMHACTHKA
3aBTpax 3TO0 — IOXKa, 3TO — YallKa. Jloxxka B yamike moGuiBana —

B vamxe — Irp€4YHEBAas KalllKa.

Kamku rpeuneBoit He crano!

:Ohw” IIPUBJICYCHUC BHUMAHU A JeTel K MUIe,; CICOINUTh 3a H—ﬁmﬂw&bwmow OCaHKOM AeTeii 3a CTOJIOM, CHACTD IPSAMO, HC OTBJICKATHCA.
Hﬁ%hvﬂ%ﬁm01ﬂﬂﬁﬁom&ﬁm®oﬁﬂo HaBBIKK: BEIIAEM aKKYPATHO IIOJIOTCHYHUKO B CBOI1 IITKa(

qHUK

Iloaroroska k O]

JunakTuyeckas urpa
«Tomuk»
(PazButme peun +

Hunaxtiaeckas urpa «Kak
Oemouyka rpuObI HA 3UMY
CyIIrIa»

bﬁhmﬂﬂﬁﬂoﬁuﬂg urpa
«Cnoxu KapTUHKY»

JunakTuueckas urpa
«Y moroAn! HET IIOXOH
IOTOIBI»

CruxoTBOpeHHE A.
bapto «Msauk»

KOHCTPYHPOBAHHE)
OpranusoBaHHas 1. KommynunkatusHas | 1.IlosHoBaTennnas 1.Ilo3BoBaTenbHAS 1.TBopueckasn 1.TBopueckas
HAesiTeILHOCTD AEATEIbHOCTD AeATeTbHOCTD AeATeIbHOCTD AeATEIbHOCTD AeATeIbHOCTh
Passutue peun Cencopuka «Kypouka u EcrecTBO3HaHME Jlenka+xyn.mutep.+ect | PucoBanue
«Camonér UBIIISATa) «CaMOJIET NETUT U ecT. «Hammka gms +xya.mtep«Koneca nig




OTIpaBIsAeTCs B
nonér»A.bepro
«Camonér»

Lens: ®opmupoBaHue
y JeTeil HaBBIKOB
peYeBoOro oOLEHHU .
2.0uz.BocIuTAHUE
«Ilerpymika ¢
MOTPEMYNIKOM»

Lens: ®opmupoBats
YMEHUE NpPHIraTh B
IUITAHY C MECTa,
BBIIOTHATEH CHJILHBIH
TOJIYOK HOTaMH.
KpyxxoBan padora
«IlocTpouM TepeMOK»

Hens: ®opmupopanue
YMEHHUS HaXOIUTh MO3AHKy
KeJITOTo IBEeTa, KJIACTh
BCJEN 32 KPaCHBIM 110
MOPSJIKY.
2.Du3.BOCIUTAHHE
«Mapat npuImeén B rocti»
Henp: 3akpemars yMmenue
KOOPAWHUPOBATH TBUKEHHUS
PYK U HOT; pa3BUBATh
BBIHOCTIUBOCTH ,JIOBKOCTb.

CAJIFOT TPEMHUT»
Henb: paciupenne
3HAHUU JeTeit 00
IpeaMerax, ux
Ha3HAUCHUHU U JeHCTBUAX
C HUMH.

2. Mys.BocnuTaHue
«dy-ny-ny,0u-6u-6m»
[lens: pasputHe
HHTEpeca K My3bIKe

KYKJIBI»
Hens: Pa3zButHE
HHTEpeca K JICTKeE,
dbopmupoBaHme
IIPOCTEUITNX HABBIKOB
paboTHI ¢ TUIACTHIIHHOM
2.®u3.BocnIHTAHHE
«MBEI TOXKe MOKEM TaK»
Henb: YYuTh nphIrats
Ha JIBYX HOTax ¢
MIPOABHIKECHHEM
BIIEpen; Opocath U
JIOTOHATH MAY.»

aBTOMOOHIILTY
3amaud: YHUTE getei
pHCOBaTh MPEAMETHI
Kpyrio# GopMmel,
OIIPENETSTE pasMep,
IBeT, hopMy Koeca.

IMoaroroska Kk

Ohmwm:.mﬂmu ITOCJIENOBATEIILHOCTD, BBIXO H& IIPOTYIIKY.

nporyJKe Heirnge 32 okHOM MOPO3. Kyprka — Temnoe nansTo —
YtoOb1 NeTKH HE 3aMep3IH, He 3amep3neM Hu 3a yTO!
Haneraem MBI INTAHUIIKH, A elne Ha HOXKHU
Byzaem 6erats B HUX BOPHIIPBDKKY. OOyBaeM MBI CanlOXKKH.
IIporyaka KaproTeka 3umMHHX Kaproteka 3umHmIX Kaptotexa 3umaHX Kaptoreka 3umanx Kaproreka 3uMHux
mporysox Ne 3 nporynok Ne 7 nporynok No 8 nporyyok Ne § nporynok Ne 2

Bo3spamnienune ¢
IPOTYJIKH

U—HOHCHO_UNANWNHw B @Q@OEHO CTPEMIICHHE K Om.goomohv\vﬂﬂwmmﬂmon OZICBATLCA H pa31€BaThHCA B OH@QHQHOEEOHM IMOCIICAOBATCIIBHOCTH,
cobmonarh AKKYPaTHOCTb: 3aKPEIUICHHUE HABLIKA MBIThs PYK C MbLIOM

O06en

Oto Bpems i obena, IIpexpaimaercs urpa.

3Ha4uMT, HAM TTOpa 3a CTOJI. IIpocsat I'pumm n Marmu:

IIpexpamaetcs Gecena, — Haiite Ham moGonbiie cyma!

Ilesb: COBEPIICHCTBOBATH KYJIBTYPHO-TUTHEHHIECKHE HABBIKM; (JOPMUPOBATH BIEMEHTAapHEIE HABLIKY IIOBEIEHKA BO BPEMs IIpHeMa
TIUITH, YMBIBAHHS

JIneBHOi cOH

Turme, Taimre, TummHa!
PasroBapuBatp Henb3s!
M= ycranu — Hano cnath —
Ilens: co3nanue GnaronpuATHON 00CTAHOBKHY IIS CIIOKOHHOTO CHA JETeH; IPOA0IIKaTh GOPMHPOBATE HABBIKH CaMOCTOSTEbHOM
IIOATOTOBKH KO CHY ¢ COOJIIOICHHEM OIMpPEIeNICHHBIX IPOIEAYD: TYAIET, YMbIBAHHE, CKIAABIBAHUE BeIeH

JIspkeMm THXO Ha KpoBaTh
U TuxoHbBKO OyIeM CIaTh.




IMocTenenHsprii Koppurupyromas ruMHacTKa B KpoBarke. [ mMHacTHKa nocie cHa «@eBpaib». Xoas6a o OpToneAnYecKOi JOPOXKKE.

noabeM Llenb: xoMGOPTHEIA Iepexo] OT CHa K aKTHBHOH JIeATeIbHOCTH; YKPEILUIEHUE 3/J0POBbS feTell, MpodHIakTUKa wm@ouoammsx
«bexuT U3 kpaHa npo3pauHasi HUTh, XOUET JUYUKO OMBITE». 1leib: 3aKpenuTh HABEIKA YMBIBAHHS IIOC/IE JHEBHOTO CHA.
HeixarenbHas rumHacTrKa «Hocuku-kypHocukm». Henb: mpodmraktuka mpocTyIHBIX 3a0oiieBanuii, u 3a601eBanui BEPXHHX
JIBIXATEIbHBIX MyTeH

Honaauk KynpTypHO-rUrneHHYeCKH e HABBIKY: 3aKpEIUIATh YMEHUE €CTh aKKypaTHO, OpaTh MUIITY TOJIBKO JIOKKOM, COBEPIIEHCTBOBATH HABBIKH
KYJBTYpPbI MBI, IPUYdaTh AETEH MIPaBHIIBHO AEPXKAaTh J0XKKY, €CTh M IMTH IIUINY HE IPOJIMBAs, THIATEIRHO IPOXKEBEIBATE

NuausuayanbHas | Jmoaktadeckas urpa Junaxtudeckas urpa Jlunaktudeckas urpa Junaktudeckas urpa Urpsl ¢ pesnHOYKAMU

paboTa ¢ 1eTbMH

«OneHs KyKiIy»

«YMHBIE KapTO4YKH OJIs1

«Haitnu teus

«¥Yranati ¥ Ha30BH»

«Becenple TaTbUYUKT

Ilens: pa3BuTHE MENKOH | AETEH TpeX JIeT» ABTOMOOHIISI» Lens: pazBuTHe ens: ucronp3oBanmne
MOTOPHKH PYyK Iens: pa3BuBath y aereii | Llenb: pa3BUTHE MENKON | BOCIIPHATHS LBETA K HECTaHIapTHOTO
Atiapy XK., Mapesina C. | mamsTh, MBIIIICHHE MOTOPHKH MENKOM MOTOPUKH PYK obopynoBaHUA
Atimun b.,ApTéM Apxun XK., Kopanés Anrenmnsa I'., U6paxum | Alicana A.,
X Annusap T. A.,Amupxar M. b. JlnamyxamMmen
CamocrositeabHast | Jlumaktudeckas urpa CroxeTHO-posieBas urpa ManonozapuxHas urpa CroxkeTHO-poJieBas UreHue
IeATeJbHOCTh «OTtraapiBaHuE «Betepunapnas «Clymraii XJIOIKH» urpa «B roctu K oXke» | XyA0XKEeCTBEHHOMH
aeTeit 3aragok» (IBneHUS nedebHUIIa» Lens: pazButue Hens: bopMupoBaHue | JIUTEPATYpPHI 11O
TIPUPOALI) [{ens: BEI3BATH y OETEH UHTEJIEKTa, KOMMYHUKATHBHBIX HWHTEpecaM aeTei
Lens: pazBuTne HHTEpeC K mpodeccun KOOpJVHAIIVHY IBYKCHUH | HABBIKOB, YMEHHUS CBoOoIHBIE UTPHI IETEH
OBICTPOTHI MBILIUTEHHS, | BETEpHHAPHOTO Bpaya, (Ha pa3 IPUHUMAIOT M03y | COOIONATH MpaBHiia
co00pa3UTeNFHOCTH, BOCIIUTHIBATh 9YTKOE, JSTYIIKH, HA IBA — 103y | TOBEACHUS
JOTHKH BHUMATEJIFHOE OTHOIIEHHUE | IITHIIBI)
K JKUBOTHBIM, 106pOTY,
OT3BIBUABOCTb, KYNBTYPY
oOmeHus
IIporynka Co3panue no3uTHBHON arMocdeps! epe]] BEIXOJO0M K ofieBaHMIO. Llenb: IpoaoKaTh pa3BuBaTh HABBIKH CaMOOOCITYKUBAHMS,

CaMOCTOSATENIFHO YCTPAHATh HENOPSIOK; IIOMOTATh IPYT APYTy U oOpamarses 3a MOMOUIBIO K TOBAPHINAM; YUHTh JeTel yXomy 3a
0JIEXKIOM; BOCTIUTHIBATH ONPATHOCTE M AKKYPATHOCTh

Yxoa gereit jomMoit

um—ﬂﬂmﬁﬂoﬁohwﬂvﬂﬁm AAOOHOHVOVMAIO“ rojxouen!y. thw“ JaTh pCKOMCHIANH POAUTEIISAM IO COOIFO ICHHUIO IIPaBHUJI JOPOXKHOTO NBHIKCHUS

Meroaucr  4¢ W\N Ereps M.H.




HIUKJIOI'PAMMA BOCIIUTATEJIBHO-OBPA3OBATEJIBHOTO ITPOIECCA

I'KKII «Scnm-cagNe3»
Mnanmas rpynna «Tepemok»
Bospact neteit 2-3 roma

Ha 4 venemo despana 2023 ropa

Pexnam qun Ioneneapnux 27.02 Bropuux 28.02 Cpeaa 01.03 Yerpepr 02.03 IIarauua 03.03

Ilpuem nereii O61ieHre BOCIHTATEI C 1€THMH: HHIMBHIYATBHbIE GECENBI O CEMEHHBIX TPAIUIHUSAX, HTPBI Uil OOIIEHHUS B CO3IaHHS XOPOIIEro
HacTpoeHus y neteii. Coznanue Jo6posenaTenbHOi aTMocheps

Becena ¢ KoHcypranus mo noBoay omex sl pebeHka o moroje.
POXHTEISIMH, I10roBOpHTE ¢ poaUTENSIME O CAMOYYBCTBHHU HETEi
KOHCYJ/IbTALMH
CamocrosiTejibHast | APTHKY/ISIMOHHAS APTUKYTALHOHHAS «K Ham BecHa maraer becena Ha Temy «Becha» | «K Ham BecHa mmaraer
AEATEeIHLHOCTD rumHacTuka «Kauemmny, ruMHacTuka «llocuntaem OBICTPBIMH IIATAMI Iens: pacmuipuTs OBICTPLIMH LIAraMIDY
fieTeii (ArpbI MaIoi «BkycHoe BapeHbe», HIDKHHE 3yOKH» Lens: pazeuBaTh npeAcraBieHue o BecHe U | Llenb: pazsusate
OBHKHOCTH «3abopumk» Lens: pazeutHe Mmob03HATENBHOCTS, HU3MCHEHHAX B NPUPOJE mob03HaTENBHOCTS,
9 a
€l1b. BUTHE APTHUKYJISIIMOHHOU MOTOPHKH. JIOTHYCCKOC MBIIICHHUE., JIOTUH9ECKO€ MBIIIJT c.

HACTOJILHBIE HIPbI, I, Pa3BUT! 3 PTUKYIAIMOHH OoTOp HYECKOE MBIILUTEH MYECKOE MBILLICHH

APTHKYIALHUOHHOMN Jlunakrtudeckas urpa
paccMaTpHBaHHue

MOTOPUKH. «JInnee cnoso»
-Anm—\uu.,v :o.:mv” YMETH HAXOAUTH

o01I1e Npu3HaKu

YTpennns Kommnexe ynpaxuenuit «[TapoBosux»
THMHACTHKA
3aBsTpak 3TO — JT0XKKa, 3TO — YalIKa. Jloxka B gamke moGrsBaia —

B yamike — rpeunenas Kamka. Kamku rpeunesoit ne crano!

thv“ TIPUBJICYCHUE BHUMAHUA JETEH K MaIme; CIACOUTh 3a ﬂﬁmﬁ&hwﬂOM OCaHKOMH jAeTeif 3a CTOJIOM, CUACTH IPSIMO, HE OTBJIEKATHCSI.

KyabTypHO-rMruennyeckye HaBbIKA: BEWIAEM aKKYPaTHO IOIOTEHIUKO B CBOM mKaguuK

IloaroroBka k OJ | Urpa-3a6asa Hunaxrudeckoe ®usnyeckas KympTypa My3sika ®usudeckas KynpTypa
«IlyremecTBeHHHK» ynpaxnenue «Pantazepr» | «Xoap6a 1o moImeuKamy» «IIporynka» «llonnesanue mox 24
Lens: Hens: mpomomxars Hens: popmuposanne Lens: 3akpennenue JyTH»
COBEPIIEHCTBOBATH pa3BHBaTh YMEHME JICIUTh | YMEHHUS XOQUTH 110 YMEHHS pa3inyaTh Iens: dbopMupoBanue
yMEHUe HEKOTOPBIE MPEIMETHI, JoIIeYKam, TPOMKOE H THXOE YMEHHs TOJI€3aTh MOJ,
OpPHEHTHPOBATHCA B HCHONB3Ys HPUEMEI IIOJIO’KCHHEBIM Ha 3By4aHHUE B MapiIle 2—4 nyru Ha
PACTIONOXCHAHN JacCTedl | OTPBIBAHHMS, CKPYUMBaHUs, | paccTosHEM 10 cM YeTBEpeHbKax
CBOETO TeJIa. BEITSTUBAHMUS,




pacKaTbIBaHUA U3 KYCKOB
INIACTHJIMHA.

OpranuzoBaHHas
AefiTeJILHOCTh

1. KoMMyHHKATHBHAS
NeATETbHOCTD
PasButne peun

Tema: Kto B
TEPEMOYKE KUBET?
Ienn: Bornexars
JIeTeli B oOmIEHYE,
oGoramarts coBapb
Ha3BaHUAMM JUKUX
XUBOTHBIX; 3aKPEIUISATh
MPOU3HOILIECHHUE 3ByKa
«y».
2.Du3.BOCIHTAHNE
Tema: «Mensexara B
Yalme KUIm»

Hean: YopaxHaTs B
xo01n0e 1o pedpucroit
JOCKE ;B IIPBDKKaxX Ha
JIBYX HOTaX.

1.Ilo3HOBaTeIbHAS
HeATEIbHOCTH
KoncTpynpoBanue
Tema: «Ctpoum aBTOOYC»
enn: 3akpenuTs 3HaHAE
I[BETOBR; KOHCTPYHPOBATH IO
[TOKa3y aBTOOyC U3
CTPOUTENBHOTO Habopa.
2.®Ou3.BOCIHTAHHE
Tema: «[{pyxnsbie u
CMEIBIE, JIOBKHUE, YMEBIE)
ean: 3akpenuTs HABHIKA
X0Ab0BI B pa3HBIX
HaIpaBJIeHUSX, IPHITaTh B
IUIHHY C MeCTa Ha JIByX
HOTax.

1.Ilo3HOBaTeEBHAS
HAeATeTbHOCTD
EctecTBO3HaHUE
Tema: «Uto nogapum
MaMme»

Heas: Paciupsars
3HAHHUS JIeTel 0 XKUBBIX
[[BeTax K Npa3sgHHKY 8§
MapTa, O 3HaKOMBIX
npeaMmeTax (Imocynua,
LBETHI, UTPYIIKH).

2. My3.BocnuTaHue
«BecHa npuna»
Iens: pasputue
HHTEpeca K My3bIKe

1.TBopuecKan
AeATeNnbHOCTb
Jlenka+xyn.mmrep.+ecT
ecT. «JloMuK Jiyist
KOTEHKa»

Henn: CocTaBniars
LEI0e U3 YacTeM,
3aKpENUTh 3HAHHE
IBETOB.
2.®u3.BoCIHTAHHE
«JIro0uMBIe HIPYIIKHY»
Iean: PazButue
JBHTATENIbHBIX HABLEIKOB
JeTeH, XOOUTE 110
KpyTy, orudas
MpEeAMETHI; IION3aTh C
OIIOpO¥ Ha JTAJOHH U
KOJICHH 4Yepe3 BOpoTa.

1.Teopuéckan
AeATEJIHLHOCTD
PucoBanue +xya.nmurep
«MaMHHBI y30pBI»
Hens: ®opmupoBaTh
yMEHHeE YKpaliaTh KOBep
KpacKkam¥ ¢ IIOMOIIBI0
IITaMIIOB.

ITogroroBka K

OuneBanue: IOCJIEAOBATEILHOCTD, BEIXOJ HA MPOTYIIKY.

nporyJike Hemue 3a okHOM MOpO3. Kyptka — Temtoe nansto —
Utob6n1 AeTKH HE 3aMep3IIH, He 3amep3neM HH 32 4TO!
HaneBaeM Mbl INTaHUIIKY, A emie Ha HOXKH
Bynem 6erate B HUX BOIPUIPBDKKY. OO6yBaeM MbI CaliOKKH.
Ilporyaka KaproTeka 3uMHHX KaproTteka 3umMHIX KapTtoTeka 3uMHEX KaproTeka 3uMHAX KaproTeka 3uMHEX
nporynok Ne 3 riporysnok Ne 7 nporymnok Ne 8 nporynok Ne 5 nporynok Ne 2

Bo3Bpamenue ¢
NpPOryaKH

nOhhoﬁVmANwmﬂm. B ﬁo@oﬁﬂo CTPEMIJICHHC K Omﬂgoomohv\vﬂ&wmﬁﬂsn O€BATHCA U pa3CBATECA B OEUOEQHOHEAOHM IMOCJICAOBATCIIEHOCTH,
OO@.:HOHHNHH. AKKYPaTHOCTE, 3aKPCIIJICHUC HABBIKA MBIThA PYK ¢ MBUIOM

O06en

Jto BpeMs 4y obena,

3HaYUT, HaM I0pa 3a CTOJI.

[Tpexpainaetcsa 6ecena,

AW, YMBIBaAHHSL

IIpexpamaeTcs urpa.

Ipocar I'pumu 1 Mamu:

— JlaiiTe Ham moGosbIne cymal
Llens: coBEpIIEHCTBOBATh KyIbTYPHO-TUTHEHUIECKHE HABBIKH; (OPMHPOBATE 3J€MEHTApHBIE HABBIKH TIOBEACHUS BO BpeMA IIpHeMa

JIHeBHOM COH

Tumie, Tume, TUIDWHA!

JIsxeM THXO Ha KpOBaTh




IoaxHuk CoBepIeHCTBOBAaTh YMEHHE JIeTell BeCTH ce0s 3a CTOJIOM: POBHO AEPXKAaTh CIIKHY, HE CTABHTH JIOKTH Ha CTOJL.
Joenaem BCE 10 KpOIIKH,

Uto6 ObicTpeit Gexain HOXKH,

Yro6 pocH poT, HOC U YIIKH,

Ckymath Bc€ HaM O4€HB HYXHO. ’

WuguBunyanbHass | Jlunaktudeckas urpa Junaxktudeckas urpa HunaxkTudeckas urpa Junakrtudeckas urpa Maccax

paboTta ¢ neTbMH «Kaxkoii ¢purypsl e «YMHBIE KapTOYKH IS «HazoBu ogHuM «HazoBu nBet» buonorndecru
XBaTacT» JieTel Tpex JIeT» CIIOBOMY Hens: pa3suBaTh AKTHBHBIX 30H
Llens: pa3BuBaTh Henb: pasBuBate y gereit | Llenb: 3akpenuts MaMATh «HebGoneiika»
JIOTUYECKOE MBIILICHUE; | IaMATh, MBIIUICHHE obobmarorue cnopa: E.Jlunmyxamme, Llens: npuobimenune
3pUTEIBLHYIO IIaMSATh, P.U6paxum,b. Aitnun UTPyLIKH, MeOelb, A Wnesc, .Capuna ZeTel K 3I0pOBOMY
BHUMaHHE nocyna o0pasy Xu3HH
I'.Anremuna, X. Apxwumn, C.Mapbsna, A.Pamuna, 3 A . Avicana, XK. Anmunyp,
X.Aptém b.Mapk Y.Patmup

IMoareroBka K IIpomomxkate noOyXaaTh AeTel CaMOCTOATEILHO OEBAThCA, 00yBaThCs, OBITH JOOPOXKENATeIBbHBIME APYT K APYTY; Pa3BHBATh

NPoryJiKe KOMMYHHKabenbHOCTE. [lrgakTudeckoe ynpaxuenue «IloMora apyry».

Iporyaka HUrpa ¢ moarpymnnoit «bonbime — MaeHbKHE)

Llens: yaydIInTh TEXHAKY XOABOBI; COBEPIICHCTBOBATH YMEHHE OPHEHTHPOBATECA B IpocTpaHcTBe. (DU3HYECKOe pasBUTHE)
Ilonsuxwas urpa « CHE>KUHKI
Llens: mpoao/nKaTh YIHTh O€raTh, HE CTAJIKHBAICh APYT C APYTOM; pa3BUBATh ABHTATEIbHYIO aKTHBHOCT. (PHU3nTECKOe pa3BUTHE)

Yxon gereii nomoii | Koncynpranus s pogureneit «Kynbrypa 310pOBBSI CEMBHY
Ienb: mpomomkaTh co31aBaTh yCIOBHS 00pa30BaTeIbHO-03J0POBUTEILHOTO MPOCTPAHCTRA, 00ECIIEUNBAIOIIET0 BOCIIATAHNE
KyJIbTYpPBI 30POBbs, CIIOCOOCTBYIOMETO POpMHUPOBAHHIO NOTPEGHOCTH H MOTHBAITMH K COXPAHEHHIO M YKPEIUICHHIO 3I0POBbs ACTEH

Mertogucr L. ﬁo\ ~ Ereps M.H.



