
Перспективный план организованной деятельности на 
2024/2025 учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и 

обучения и Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения

Организация образования: ГККП «Я/С№3»
Группа/класс: предшкольная группа дошкольной организации / предшкольный класс школы 
(лицея, гимназии)
Возраст детей: дети пяти лет 
На какой период составлен план: сентярь

Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Физическая 
культура

Основные движения
Ходьба. Ходить в колонне по одному, по двое, по трое.
Равновесие. Ходить с перешагиванием через предметы.
Бег. Бегать  врассыпную,  парами,  в  колонне  по  одному,  по  двое,  высоко 
поднимая колени.
Ползание, лазанье. Ползать на четвереньках «змейкой» между предметами в 
чередовании с ходьбой, бегом.
Прыжки.  Прыгать  на  месте;  с  продвижением  вперед  на  расстояние  3–4 
метра, на двух ногах с мешочком, зажатым между колен.
Метание, бросание, ловля. Бросать мяч вверх, через шнур и ловить двумя 
руками, одной рукой (правой и левой поочередно).
Построение, перестроение. Строиться в колонну по одному, по два, по три, 
в шеренгу.
Общеразвивающие упражнения. Разводить руки в стороны из положения 
«руки  перед  грудью».   Передавать  друг  другу  мяч  над  головой  (назад  и 
вперед). Поднимать и опускать туловище лежа на спине, руки за голову, (в 
паре,  один  ребенок,  сидя  на  ногах  другого,  придерживает  его  (5–6  раз). 
Перекатываться вперед-назад из положения сидя в группировке «качалка» 
(5–6 раз). Подниматься на носки.
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать 
знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.
Спортивные  упражнения.  Самостоятельно  кататься  на  двухколесном 
велосипеде по прямой и по кругу.
Спортивные игры. Элементы баскетбола.  Перебрасывать  мяч друг  другу 
двумя руками от груди

Развитие речи

Звуковая  культура  речи.  Закрепить  умение  правильно,  отчетливо 
произносить  звуки,  обучать  умению  различать  на  слух  и  отчетливо 
произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с-з, с-ц, 
ш-ж, ч-ц, с-ш, ж-з, л-р.
Словарный запас.  Обогащать  словарный запас  детей  существительными, 
обозначающими предметы бытового окружения.
Грамматический  строй  речи.  Совершенствовать  умение  согласовывать 
слова в предложениях: существительные с числительными.
Связная  речь.  Побуждать  к  началу  самостоятельного  диалога  с 
окружающими, внимательно слушать собеседника.
Творческая  речевая  деятельность. Обучать  умению  придумывать  с 
помощью взрослых продолжение и конец рассказа

Художественная Приобщать детей к доступным художественным произведениям, фольклору 



литература и миру театра; развивать интерес к книге

Основы грамоты
Формировать  представление  о  том,  что  каждое  слово  имеет  значение, 
прививать  интерес  к  значению  слова.  Звуковой  анализ  слов:  определять 
порядок гласных и согласных звуков в слове

Казахский язык

Звуковая  культура  речи.  Обучать  умению  правильно  произносить  и 
запоминать слова на казахском языке, употреблять эти слова.
Словарный  запас.  Формировать  навыки  произношения  и  понимания 
названий продуктов.
Грамматический  строй  речи.  Обучать  умению  понимать  и  употреблять 
слова и предложения на казахском языке.
Связная речь. Обучать умению задавать простые вопросы и отвечать на них 
простыми предложениями

Основы 
математики

Множество.  Обучать умению создавать множества (группы предметов) из 
разных по качеству элементов (предметов разного цвета,  размера,  формы, 
назначения; звуков, движений).
Количество  и  счет. Упражнять  в  прямом  и  обратном  счете  в  пределах 
десяти. Знакомить на наглядной основе с образованием чисел 6, 7, 8, 9, 10, с 
цифрами от 0 до 9.
Величина. Обучать умению определять длину, высоту, ширину и полноту 
предметов (5 и более).
Геометрические фигуры. Знакомить с  овалом на основе сравнения его с 
кругом и прямоугольником.
Ориентировка  в  пространстве.  Закреплять  знания  по  расположению 
предметов в пространстве (слева, справа, вверху, внизу).
Ориентировка  во  времени.  Закреплять  знания  о  последовательности 
различных событий,  дней недели,  времени суток.  Формировать  понятия о 
месяцах года, знать их последовательность и называть их, определять время 
по циферблату

Ознакомление с 
окружающим 

миром

Ребенок,  его  семья,  дом. Способствовать  осознанию  изменений, 
происходящих в жизни в соответствии со своим возрастом, поступлению в 
детский сад, школу, осознанию необходимости образования для достижения 
успеха в будущем, повышению мотивации к обучению в школе в будущем, 
познанию нового, приобретению необходимых для своей жизни навыков.
Предметный  мир,  пространственная  ориентировка.  Закреплять 
представления  о  предметах,  их  признаках  и  назначении.  Обучать  умению 
самостоятельно  определять  и  называть  материалы,  из  которых  сделаны 
предметы, характеризовать их качества и свойства.
Транспорт, средства связи. Знать виды специальных транспортных средств, 
их оснащение для выполнения определенного вида работ.
Приобщение к труду. Развивать представления о людях разных профессий; 
о содержании, характере и значении результатов труда; о труде работников 
детского сада.
Нравственное  и  патриотическое  воспитание.  Приобщать  детей  к 
нравственным ценностям, умению ценить свои поступки и поступки других 
людей, в случае выражения мнения окружающих о своих поступках, быть 
верными  своему  делу,  стремиться  к  достижению  результата  в  трудовой, 
творческой  деятельности,  ответственно  выполнять  порученные  поручения, 
всегда  быть  справедливыми  к  окружающим,  оказывать  им  поддержку, 



помощь, не обманывать, уважать педагогов, старших, заботиться о младших. 
Знать и самостоятельно инициировать национальную игру с привлечением 
своих  сверстников,  проявлять  уважение  к  государственным  символам 
Казахстана.
Правила  дорожного  движения.  Продолжать  формировать  навыки 
безопасного  поведения  на  дорогах.  Уточнять  знания  детей  об  элементах 
дороги  (проезжая  часть,  пешеходный  переход,  тротуар,  дорожка  для 
велосипедов, электросамокатов, гироскутеров, сигвей).
Ознакомление с природой. Расширять знания о явлениях живой и неживой 
природы. Знакомить с понятием «неживая природа» (вода, воздух, сосульки, 
солнце, облака, снег, камни, ветер, дождь).
Растительный мир. Расширять представления детей о растениях. Знакомить 
детей  с  многообразием  родной  природы:  деревьями,  кустарниками, 
травянистыми растениями. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».
Животный мир. Формировать навыки называть и различать по характерным 
признакам животных и их детенышей, обитающих на территории Казахстана

Рисование
Совершенствовать  умение  передавать  в  рисунке  образы  предметов, 
персонажей  сказок  с  характерными  им  особенностями,  пространственные 
отношения между предметами, с их элементарными смысловыми связями

Лепка

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 
пластической  массы. Формировать  умение  лепить  с  натуры  и  по 
представлению  знакомые  предметы  разной  формы  и  величины  овощи, 
фрукты

Аппликация
Закрепить  умения  пользоваться  ножницами:  резать  полоски  на 
прямоугольники, разрезать квадраты на треугольники, вырезать круглую и 
овальную формы, срезая уголки у квадрата или прямоугольника

Конструирование
Формировать  умение  строить  конструкции  по  словесному  описанию,  на 
предложенную тему, самостоятельно, совместно со сверстниками

Музыка

Слушание музыки. Обучать умению различать эмоциональное содержание 
произведений, их характер, настроение, динамические оттенки.
Пение. Формировать навыки пения легким голосом в диапазоне «ре» первой 
октавы, «до» второй октавы перед пением.
Музыкально-ритмические движения. Учить выполнять упражнения, меняя 
движения  в  соответствии  с  изменениями  характера  музыки  и  ее  частей, 
передавать характер марша четкой ритмичной ходьбой.
Танцы.  Знать  танцевальные  движения,  выполняемые  в  соответствии  с 
музыкой.
Игра на детских музыкальных инструментах.  Учить выполнять простые, 
знакомые мелодии на детских музыкальных инструментах


